
１． 主 催 三重県ハンドボール協会

２． 主 管 三重県高体連ハンドボール専門部

３． 目 的

４． 期 日 2022年３月19日（土） ８：００準備 　　９：２０試合開始　　１８：００終了

2022年３月20日（日 ） ８：００開場　　９：００試合開始　　

2022年３月21日（月）　 ８：００開場　　９：００試合開始　　１７：２０片付け

※女子：20日・２１日　　　　男子：３日間のうち各チーム２日間　　

※男女とも各日の午前もしくは午後のみでゲームを行う

１９日の準備は第２試合に該当しているチームが行う 。顧問の先生方は7時30分から準備のご協力をお願いします。

５． 会 場

６． 参 加 料 １校（男女別）　５，０００円　　試合当日 本部室にて支払う。

７． チ ー ム 男子 ２０チーム 女子 １５チーム　（20日の暁高校の枠は四南Ｂで試合を行う）

８． 競技方法 男子 ５チームリーグ
Ｂ： ４チームリーグ

女子 ５チームリーグ
２０日の暁高校の枠はＢチーム校（２校）で対応する

　９． 競技規則 松ヤニ・松ヤニスプレーの使用は禁止する（両面テープの使用は可）

試合時間はそれぞれの会場でプログラムタイマーにて管理する。

チームタイムアウト・レフリータイムはなし

リーグ戦の勝ち点は、勝ち・2点、引き分け・1点、負け・0点とする

試合前のメンバー表提出・確認は行わない

１０． そ の 他 コートサイドでのウォーミングアップを認める

ゲーム内でのプレー中以外はウォーミングアップ時も含め必ずマスクを着用すること

アスリートモールや通路を長時間占有し、一般の利用者に迷惑をかけないこと

ゴミは必ず各チームで持ち帰ること（特に両面テープに注意すること）

各チームはユニフォームを着用すること

１１． 感染対策

①審判・オフィシャルは該当チームで出す。

②試合終了後速やかに次のチームとの入れ替えを行う。（試合間5分で遅れないように）

③ベンチはチーム役員の最小限（各３つ）しか置かない。（使用後はチーム役員で消毒する）
④オフィシャル席は設置しない。（記録席のみ）

　　得点係をする人は試合開始前と試合後に必ず手指消毒をすること！

⑥観客席では各チーム１席おきに着席。密を避ける。また、他のチームとの間隔も広くとること。

⑦試合が終了したチームは速やかに退館。3/21の片付けはＡコート：津、Ｂコート：津西、Ｃコート：津工業で行う。

⑧手指消毒、手洗いはこまめに行うこと。

⑨試合に出場している選手以外（控え選手含む）はマスクを着用。

⑩アリーナから出るときには全員がマスクの着用をしている事を確認してから退場し、アスリートモールや

　観客席では常にマスクを着用していること。

⑪アスリートモールでの集合は禁止。

⑫退館時は使用した観客席の消毒をしてから帰ること。
⑬健康チェックシートを記入し入場後速やかに提出をすること。
　　　　　　　　チェック対象者は本部役員の確認を受け指示に従うこと。
⑭その他、感染対策を各自でしっかり行うこと。

※試合間　５分　速やかに退場し次のチームにコートを空ける

※19日の午後からの入場は90分前入場とする。

２０－５－２０　　タイムアウトなし

※試合間　５分　速やかに退場し次のチームにコートを空ける

リーグ戦で勝ち点が同点の場合、①当該対戦成績、②総得失点差、③総得点、④抽選　の順で順位決定する

★無観客試合★　関係者以外、観客席、フロアには入れません。

⑤得点板の所に記録用紙があるので、該当チームは前後半の記録を記入し（2種類）1枚は本部へ提出する。

2021年度三重県高校ハンドボール交流会要項

県外チームを含めた様々なチームとの試合を経験することで、各高校との交流を図るとともに、県内高校ハンド
ボールチームの試合機会を確保し、ハンドボール競技の普及と競技力の底上げを目指す。

サオリーナ　〒514-0056　津市北河路１９－１　TEL059-223-4656

２０－５－２０　　タイムアウトなし
２０－５－２０　　タイムアウトなし


